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Hvordan gør humanistisk og samfundsvidenskabelig idræts-
forskning en forskel?  

- national konference på Københavns Universitet 
 

Program  
09.00 – 10.00 Ankomst med let morgenmad. 
10.00 – 10.15 Velkomst  
10.15 – 11.15 Key note forelæsning  
11.30 – 12.30 Parallelle sessioner / workshop 
12.30 – 13.15 Frokost i Niels Bohr Bygningen 
13.15 – 14.15 Parallelle sessioner 
14.15 – 14.45 Kaffe og kage  
14.45 – 16.05 Parallelle sessioner 
16.05 – 16.20 Pause 
16.20 – 17.20 Paneldebat 
17.30 –   Social hygge, sandwich og øl/vand  
 
 
 

Detaljeret program 
9.00 – 10.00 (udenfor Auditorium 2) 
Ankomst med let morgenmad. 

 
10.00 – 10.15 (Auditorium 2) 
Velkomst v/ institutleder Nikolai B. Nordsborg, Institut for Idræt og Ernæring, Københavns Uni-
versitet. 
 
10.15 – 11.15 (Auditorium 2) 
Key note forelæsning med efterfølgende debat: Lektor Steen Nepper Larsen, DPU, Aarhus Uni-
versitet: ”Gør humanistisk-samfundsvidenskabelig idrætsforskning en forskel?” 

 
11.30 – 12.30 Parallelle sessioner / workshop 
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Session 1: Moderator: Laila Ottesen (Auditorium 7) 

• Ask Vest Christiansen: Navigationsproblemer – om inklusion af transkvinder og DSD-at-
leter i sporten. 

• Emilie Møller Ibsen: Inklusionsdebatten i kvindekategorien: en tværfaglig undersøgelse af 
studerendes perspektiver. 

Session 2: Moderator: Charlotte Svendler Nielsen (Auditorium 8) 
• Andorra Lynn Jensen: Bacheloruddannelsen i idræt i et figurationssociologisk perspektiv 

– Komplekse sammenhænge mellem omverden og praksis. 
• Anne Wolff, Annemari Svendsen og Lars Breum Christiansen: Debatoplæg: Idræt i gym-

nasiet – hvor skal vi hen? 
• Charlotte Svendler Nielsen: Embodied learning: Concepts and pedagogies revisited. 

Session 3 Moderator: Glen Nielsen (Auditorium 9) 
• Glen Nielsen: At balancere videnskabelig gyldighed og praksisrelevans: Eksempler fra 

forskningsprojektet ”Det gode idrætsmiljø for unge”. 
• Louise Kamuk Storm, Kristoffer Henriksen, Nicklas Stott Venzel, Sofie Bredsdorff-Lar-

sen: The Youth Sport Specialization Paradox. 
• Søren Bennike: Dansk fodbold sætter tal på den gode træneradfærd. 

Workshop: Moderator: Helle Winther (Dansesalen, Nørre Alle 51) 
• Helle Winther og Michael Højlund Larsen:  Nye veje til praktisk visdom: Udvikling af le-

derskab gennem fortællinger og holistisk bevægelsespraksis. 

12.30 – 13.15 Frokost i Niels Bohr Bygningen 
 

13.15 – 14.15 Parallelle sessioner 
 
Session 4 Moderator: Ulrik Wagner (Auditorium 7) 

• Jessica Bagge: Children's well-being in physical and digital communities. 
• Astrid Becker-Larsen: Bagved tallene: et etnografisk studie af unge sportstalenters trivsel. 
• Ulrik Wagner: Fra upartisk kommentator til emotionel korleder – sportsjournalistik og ta-

bet af objektivitet i liminale øjeblikke af national eufori. 

Session 5 Moderator: Helle Winther (Auditorium 8) 
• Bo Vestergård Madsen: Idrætsforsk og -forskning. 
• Jörg Krieger: Olympic Lives - Olympiske Liv. 
• Rasmus K. Storm: Does the Development of Non-Profit Fitness Crowd Out Commercial 

Centres? An Updated Panel Data Analysis on the Danish Fitness Sector. 

Session 6 Moderator: Stefano De Dominicis (Auditorium 9) 
• Nicklas Stott Venzel: The Ecology of Injury Prevention and Management in Youth Sport. 
• Sofie Lose Nielsen and Stefano De Dominicis: Training environment effect on mental 

well-being: two fieldstudies comparing indoor, outdoor, natural environments. 
• Søren Andkjær: Flere børn i SFO og klub ud i naturen - ny viden om børns aktive udeliv. 

 
14.15 – 14.45 Kaffe og kage (udenfor Auditorium 2) 

 



 

3 
 

14.45 – 16.05 Parallelle sessioner 
 
Session 7 Moderator: Laila Ottesen (Auditorium 8) 

• Bjarne Ibsen: Er et travlt kulturliv positivt for idrætsdeltagelsen? 
• Laila Ottesen, Henriette Folkmann Hansen og Signe Engdal: Perspektiver på hvordan col-

laborative governance om implementering af tilpassede holdspil og brobygning fra sund-
hedscentre til civilsamfundets fællesskaber kan gøre en forskel for praksis. 

• Marlene Pedersen: Hvilke udfordringer og potentialer bringer brobyggeren til sport for 
social forandring? 

• Maja Pilgaard: Tre ønsker til fremtidens arbejde med inkluderende idræt for alle. 

Session 8 Moderator: Adam Evans (Auditorium 9) 
• Line Maj Sternberg: Integrating Personal Assets and a Holistic Ecological Approach: A 

necessary dual perspective for understanding youth sport environments. 
• Karsten Elmose-Østerlund: Lønnede ansatte i idrætsforeninger – omfang, udvikling og 

konsekvenser. 
• Michelle Skov Blagdon: A scoping review of existing main practices, solutions, and pro-

grammes in the field of sport for persons with intellectual disabilities. 
• Adam Evans: Love is All: Programme Evaluation of a multi-national, partnership-based 

project to develop a framework for Hockey ID (Hockey for persons with Intellectual Disa-
bilities). 

Session 9 Moderator: Andorra Lynn Jensen (Auditorium 7) 
• Aske Tybirk Kvist: Forpligtet forskning. 
• Caroline Lindegaard Juul: Sensorisk samskabende metode - en mulighed for udvikling af 

viden, som ellers kan synes svært tilgængelig? 
• Jens Høyer-Kruse: Brug af lokal AI til forbedret analyse af åbne surveybesvarelser. 
• Susanne Ravn: Bevægelses-praxis: På vej mod en kritisk fænomenologisk forståelse af 

kropslig bevægelse. 

 
16.05 - 16.20 Pause 

 
16.20 - 17.20 (Auditorium 2) 
Afsluttende paneldebat: ”Hvordan kan vi gøre en forskel?” 
 
I panelet: 

• Lise Tjørring, antropolog, ph.d., Dronning Mary Centeret, Københavns Universitet.  
• Karen Lorenzen, kandidat i Human Fysiologi og Kulturformidling, direktør og partner, 

forandringsbureauet Operate.  
• Inge Kryger, lektor, ph.d., Sociologisk Institut, Københavns Universitet.  

Paneldeltagerne har fået tre ledetråde. Vi bruger ca. 20 min. på hver ledetråd og inviterer til ind-
spark fra publikum. De tre ledetråde er: 1. Hvilke aktuelle samfundsmæssige udfordringer er især 
relevante for idrætsforskningen? 2. Hvordan bygger vi bro til omverdenen, når vi ønsker at gøre 
en forskel? 3. Hvilke faldgruber skal vi undgå, når vi ønsker at gøre en forskel?  

17.30 -  
Social hygge, sandwich og øl/vand (AB-bygningen, Nørre Alle 55). 
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