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Kodeks for forskningsformidling og pressemeddelelser

Forskningsformidling fra Institut for Idraet og Ernaering har til formdl at understgtte, at
instituttets aktiviteter bidrager til udviklingen af samfundet. Derfor skal formidlingen altid
veere tydelig, faengende og troveerdig.

Formidlingen skal desuden engagere i instituttets aktiviteter og synligggre og styrke
instituttets vaerdi for samfundet indenfor omrdader som idraet, fysisk aktivitet, ernaering og
sundhed. Det kan forudszette, at videnskabelige budskaber simplificeres.

Forskningsformidling fra Institut for Idraet og Ernaering hviler pa tre centrale principper, der tilsiger, at
formidlingen altid skal vaere:

o Tydelig og klar
- Formidlingen skal kommunikere et komplekst budskab, sa malgruppen (ofte journalister)
forstar det indgaende og evner at videreformidle det til nye malgrupper. Det forudsaetter, at
man tydeligggr — og nogle gange forsimpler — det videnskabelige budskab.

e Feengende
- Formidlingen skal oftest have til formal at bibringe noget nyt, som kan understgtte historien
om, at instituttet bringer vaerdi til sin omverden. Vi skal ikke blot pleje det bestaende.

e Troveerdig
- Formidlingen skal vaere transparent ift. finansiering og eventuelle interessekonflikter.
- Formidlingen ma ikke forvraenge eller overggre studiets tyngde eller effekten af
resultaterne.

Ved pressemeddelelser og lignende skal formidlingen altid ske som et resultat af et naert samarbejde
mellem kommunikationsafdelingen og den/de ansvarlige forskere.
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