
K E G L E B O L D

B A N E N

5x7 til 10x10 meter. 

S P I L L E R E

2 hold á 3-5 spillere

O B S !

Ingen driblinger 

Ingen skridt med bold 

Ingen fysisk kontakt 

R E K V I S I T T E R

En blød bold, 10 kegler og 2 sæt veste

R E G L E R
5 kegler placeres på hvert holds baglinie - baglinien skal flugte med 

bagvæggen i rummet, så man ikke kan bevæge sig bag keglerne. 2 hold 

spiller mod hinanden. En scoring sker, når man rammer /vælter en af 

modstanderens kegler og flytter den til sin egen mållinie. Holdet med flest 

kegler vinder, når tiden er gået.
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